


Wochenplan von 03.08.2026 bis 07.08.2026

AUSGABE Montag, 03.08.2026 Dienstag, 04.08.2026 Mittwoch, 05.08.2026 Donnerstag, 06.08.2026 Freitag, 07.08.2026

SUPPE klar

2,20 €

SUPPE vegan Rote Linsensuppe •

Kreuzkümmel • Zitrone

Knoblauchcremesuppe •

Croutons

Geröstete Maissuppe Zucchinicremesuppe •

Minze • Kichererbsen

Petersilwurzel - Kren Suppe • 

Sprossen

2,20 €  KH: 12g (dZ. 2g) F:5g EW: 6g 116kcal  KH: 5g (dZ. 3g) F:10g EW: 1g 115kcal  KH: 16g (dZ. 5g) F:19g EW: 5g 255kcal  KH: 9g (dZ. 4g) F:5g EW: 3g 94kcal  KH: 8g (dZ. 5g) F:10g EW: 2g 133kcal

ALL TIME FAVOURITES * 4,30 €

Hauptgericht Einzeln 13,30 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,50 €

TRADITIONELL * 4,30 € Haschéehörnchen •

Rote Rüben Salat

Gebackenes Hühnerschnitzel • 

Cornflakes - Panade •

Butterreis •

Preiselbeeren

Gefüllter Paprika mit Rind •

Tomatensauce •

Salzerdäpfeln

Gebratene Maishendlbrust •

Potato Wedges •

Krautsalat • 

Kräuterrahm

Gebackener Kabeljau •

Petersilien Erdäpfeln •

Sauce Tartare

Hauptgericht Einzeln 13,30 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,50 €  KH: 34g (dZ. 13g) F:47g EW: 30g 679kcal  KH: 111g (dZ. 22g) F:20g EW: 50g 832kcal  KH: 63g (dZ. 11g) F:26g EW: 35g 635kcal  KH: 45g (dZ. 8g) F:49g EW: 38g 777kcal  KH: 47g (dZ. 5g) F:31g EW: 43g 647kcal

* 4,30 € Schwammerlgulasch •

Pressknödel •

Petersilie

Chili sin Carne •

Gebäck

Linseneintopf • 

Lauch & Wurzelgemüse • 

frittierte Süßkartoffelwürfel

Gebratenes Gemüselaibchen •

Provenzalisches Gemüse •

Kräuter - Sojadip

Brezenknödel •

Blattspinatsauce •

getrocknete Paradeiser

Hauptgericht Einzeln 13,30 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,50 €  KH: 28g (dZ. 4g) F:20g EW: 10g 330kcal  KH: 53g (dZ. 17g) F:6g EW: 69g 606kcal  KH: 57g (dZ. 15g) F:28g EW: 10g 522kcal  KH: 43g (dZ. 9g) F:15g EW: 13g 364kcal  KH: 54g (dZ. 4g) F:23g EW: 12g 484kcal

PASTA STATION * 4,10 €

13,10 €

ASIA GRILL * 5,30 €

14,30 €

SALATECKE * 5,20 € "Healthy Wrap"

Rucola • Apfel • Tomaten • 

Käferbohnenaufstrich •

Stangensellerie • Ziegenkäse

Haselnuss - Petersilpesto

Knackiger Blattsalat • Soba Nudeln •

Sprossen • Lachsspieß •

Yuzu Dressing

Cous Cous Salat •

Tomaten • Granatapfel •

Masala - Hühnerstreifen

Griechischer Bauernsalat •

Fladenbrot

Quinoasalat • Cashewkerne • 

Curry-Dattel Falafel

14,20 €  KH: 55g (dZ. 11g) F:26g EW: 14g 526kcal  KH: 36g (dZ. 20g) F:23g EW: 24g 457kcal  KH: 63g (dZ. 9g) F:63g EW: 51g 1027kcal  KH: 38g (dZ. 12g) F:27g EW: 20g 485kcal  KH: 36g (dZ. 7g) F:26g EW: 10g 419kcal

SUSHI - MAKI * 5,10 €

14,10 €

* 5,10 €

14,10 €

WOCHEN SPECIAL * 5,10 €

14,10 €

**Menüs

Special Deal Menü * 3,50 € TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

mit Suppe nach Wahl 12,50 € Einweggeschirr             0,70 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

3 Gang Menü * 6,50 € Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

 (mit 2 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 15,50 € Allergene in unseren Speisen.

4 Gang Menü * 7,60 € Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

 (mit 3 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 16,60 € MO-FR 11:00-14:30 Uhr

Panzarotti Spinatfüllung • Kräuter Tagliatelle • Rosmarin Gnocchi • 

Olivenöl mit Kräutern • Ratatouille • Limetten - Petersil Pesto •

Rucola • geröstete Haselnüsse • Cherrytomaten • Grana

Preis

(Hauptgericht)

Rindsuppe • Hühnersuppe • klare Gemüsesuppe wahlweise mit 

Tarhonya • Leberknödel • Gemüsegrießnockerl

Gegrilltes Lachsforellenfilet • cremige Tomaten Fregola •

Balsamico Zucchini

 KH: 37g (dZ. 4g) F:15g EW: 34g 421kcal

"Lab Muu" Scharf-würziges Rinderfaschiertes • 

"Pla Rad Prik" Gegrilltes Rotbarschfilet "Bangkok Art" •

Dim Sum Gemüsecurry Füllung •

Wokgemüse • Jasminreis

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

California Uramaki Chicken Katsu •

DEALSCHWEIN



Wochenplan von 03.08.2026 bis 07.08.2026

AUSGABE Montag, 03.08.2026 Dienstag, 04.08.2026 Mittwoch, 05.08.2026 Donnerstag, 06.08.2026 Freitag, 07.08.2026

PIZZA & CO * 4,10 €

Pizza Thunfisch •

roter Zwiebel • Oliven •

getrocknete Tomaten

Pizza Calzone •

Schinken • Salami •

Mais • Oliven

Pizza •

Rucola • Prosciutto •

Büffelmozzarella

Pizza Cardinale •

Schinken • Pfefferoni • Mais

13,10 €  KH: 126g (dZ. 6g) F:24g EW: 49g 929kcal  KH: 126g (dZ. 6g) F:38g EW: 52g 1060kcal  KH: 122g (dZ. 1g) F:36g EW: 43g 983kcal  KH: 133g (dZ. 5g) F:22g EW: 44g 916kcal

* 4,10 €

Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita

13,10 €  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal

SUSHI - MAKI * 5,10 €

14,10 €

* 5,10 €

14,10 €

WOCHEN SPECIAL
5,10 €

14,10 €

CLASSIC GRILL  * 5,30 €

14,30 €

BOWL STATION * 2,80 €

11,80 €

TOPPING 2,80 €

DESSERT 2,20 €

Vegane Linzerschnitte Marillenkuchen Ribiselkuchen mit Streusel Mango Schnitte Topfen - Obersschnitte

 KH: 52g (dZ. 18g) F:31g EW: 9g 522kcal  KH: 24g (dZ. 12g) F:10g EW: 4g 199kcal  KH: 44g (dZ. 20g) F:15g EW: 4g 331kcal  KH: 27g (dZ. 22g) F:17g EW: 5g 278kcal  KH: 23g (dZ. 18g) F:13g EW: 7g 236kcal

DESSERT 2,20 €

Honig-Kefir Mousse •

Waldbeerkompott

Mousse au chocolat •

Himbeeren
Himbeer Panna Cotta Kokos - Heidelbeer- Reisdessert Brombeer Mousse

 KH: 16g (dZ. 14g) F:11g EW: 4g 183kcal  KH: 14g (dZ. 14g) F:8g EW: 3g 147kcal  KH: 17g (dZ. 16g) F:26g EW: 3g 315kcal  KH: 19g (dZ. 11g) F:13g EW: 2g 209kcal  KH: 12g (dZ. 8g) F:7g EW: 3g 132kcal

OBST 1,30 €

TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

Einweggeschirr             0,70 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

*UniCredit Preis Allergene in unseren Speisen.

Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

MO-DO 11:00-14:30 Uhr

Obst der Saison

Vegetarische Minifrühlingsrollen •

Samosa mit Hühnerfleisch

Create your own Bowl

Frischer Nishikireis • Quinoa schwarz •

vegane Saucen

Beef Minute Steak • Maishendlbrust • Schweinemedaillons •

Pommes Frites • Cole Slaw • BBQ Sauce • Cocktail Sauce • Tagesbeilagen

"Chicken Caesar´s Burger" 

Hühnerfilet • Grana • Eissalat • Tomate • Caesar´s Sauce • Rucola

California Uramaki Chicken Katsu •

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

SCHWEIN
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