


Wochenplan von 14.09.2026 bis 18.09.2026

AUSGABE Montag, 14.09.2026 Dienstag, 15.09.2026 Mittwoch, 16.09.2026 Donnerstag, 17.09.2026 Freitag, 18.09.2026

SUPPE klar

2,20 €

SUPPE vegan Gelbe Paprikacremesuppe Erdäpfelcremesuppe Lauch- Kokoscremesuppe Gemüsecremesuppe Karfiolcremesuppe 

2,20 €  KH: 12g (dZ. 6g) F:10g EW: 2g 158kcal  KH: 13g (dZ. 3g) F:5g EW: 2g 109kcal  KH: 6g (dZ. 5g) F:11g EW: 3g 135kcal  KH: 6g (dZ. 4g) F:4g EW: 2g 73kcal  KH: 5g (dZ. 3g) F:5g EW: 2g 70kcal

ALL TIME FAVOURITES * 4,30 € Kebab Hühnerfleisch direkt vom Spieß • 

türkischer Reis oder Pommes Frites •

Pfefferoni • Salat • Tomate • Zwiebel • Rotkraut 

• Ayran

Hauptgericht Einzeln 13,30 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,50 €  KH: 51g (dZ. 8g) F:27g EW: 62g 693kcal

TRADITIONELL * 4,30 € Schweinefleisch "Bourguignonne" •

Champignons • Zwiebel • Speck •

Cremige Paprika Polenta

Gebackenes Hühnerschnitzel • 

Erbsenreis • Zitrone

Hühnerfilet im Prosciuttomantel •

Naturjus • Tomatenbulgur 

Grillgemüse

Schweinsrückensteak • 

Djuvec • Ajvar 

Gegrilltes Zanderfilet •

Paprikabutter •

"Ebly" Zartweizen • 

Letscho

Hauptgericht Einzeln 13,30 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,50 €  KH: 36g (dZ. 15g) F:62g EW: 65g 970kcal  KH: 105g (dZ. 3g) F:34g EW: 54g 944kcal  KH: 32g (dZ. 5g) F:35g EW: 58g 677kcal  KH: 65g (dZ. 2g) F:14g EW: 35g 532kcal  KH: 49g (dZ. 9g) F:32g EW: 50g 685kcal

* 4,30 € "Imam Bayildi"

Gefüllte geschmorte Melanzani •

Bulgur Pilaf •

Limonensauce

Spinatknödel •

Paprikaragout

Hummus •

gebratener Kürbis • Granatapfelkerne •

Petersilie • Ras-el-hanout •

Foccacia 

Kichererbseneintopf •

Gebratene Polenta

Süßkartoffel - Spinat Strudel •

Champignonsauce

Hauptgericht Einzeln 13,30 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,50 €  KH: 64g (dZ. 16g) F:26g EW: 14g 545kcal  KH: 104g (dZ. 12g) F:26g EW: 18g 728kcal  KH: 78g (dZ. 8g) F:68g EW: 27g 1050kcal  KH: 65g (dZ. 13g) F:20g EW: 17g 512kcal  KH: 91g (dZ. 15g) F:26g EW: 14g 659kcal

PASTA STATION * 4,10 €

13,10 €

ASIA GRILL * 5,30 €

14,30 €

SALATECKE * 5,20 € Bunter Tomatensalat •

Burrata • Basilikum 

Bunter Salat • Rote Rüben •

Räucherlachsstreifen •

Krengervais • Senf-Dill Dressing

Salat mit Orangen • 

Quinoa • Basilikum •

Büffelmozzarella • Prosciutto 

Süßkartoffel - Chimichuri Wrap •

Naturreis • Radicchio •

Mexikanischer Salat

Eisberg • Rucola • Römersalat • 

Ziegenkäse • Granatapfel • 

Walnussöl • Nuss Dressing

14,20 €  KH: 5g (dZ. 5g) F:1g EW: 3g 44kcal  KH: 11g (dZ. 10g) F:28g EW: 24g 395kcal  KH: 13g (dZ. 6g) F:18g EW: 23g 312kcal  KH: 93g (dZ. 12g) F:53g EW: 17g 926kcal  KH: 12g (dZ. 11g) F:18g EW: 10g 252kcal

SUSHI - MAKI * 5,10 €

14,10 €

* 5,10 €

14,10 €

WOCHEN SPECIAL * 5,10 €

14,10 €

**Menüs

Special Deal Menü * 3,50 € TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

mit Suppe nach Wahl 12,50 € Einweggeschirr             0,70 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

3 Gang Menü * 6,50 € Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

 (mit 2 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 15,50 € Allergene in unseren Speisen.

4 Gang Menü * 7,60 € Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

 (mit 3 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 16,60 € MO-FR 11:00-14:30 Uhr

Ravioli mit Brie & Preiselbeeren • Linguini • Gnocchi mit Steinpilzfülle •

Olivenöl mit Kräutern • Thymian Sauce • Bärlauch Pesto •

gegrillter Paprika • Oliven • Cherrytomaten • Grana

Preis

(Hauptgericht)

Rindsuppe • Hühnersuppe • Gemüsesuppe wahlweise mit 

Bärlauch Frittaten • Putenschinkenknödel • Gemüsestrudel

Cremiger Kürbis Ramen •

Eiernudeln • Pak Choi • Kräuterseitlinge • Edamame •

Spicy Chicken oder Spicy Tofu

 KH: 61g (dZ. 9g) F:24g EW: 49g 704kcal

Schweinefleisch Süß-Sauer •Tilapiafilet gebraten • 

Kokos-Chilisauce • Samosa mit Gemüse •

Wokgemüse • Jasminreis

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

California Uramaki Chicken Katsu •

DEALSCHWEIN



Wochenplan von 14.09.2026 bis 18.09.2026

AUSGABE Montag, 14.09.2026 Dienstag, 15.09.2026 Mittwoch, 16.09.2026 Donnerstag, 17.09.2026 Freitag, 18.09.2026

PIZZA & CO * 4,10 €

Pizza

Beinschinken •

Champignons • Salbei

Pizza •

Putenschinken • Gorgonzola  •

getrocknete Tomaten und Pesto

Pide 

Mozzarella • Tomate • Basilikum •  

schwarze Oliven • Minzjoghurt 

Pizza Tyrolia •

Tirolerspeck • Mais • Tomaten •

Käse • Schinken • Zwiebel

13,10 €  KH: 125g (dZ. 5g) F:10g EW: 26g 699kcal  KH: 116g (dZ. 9g) F:30g EW: 43g 914kcal  KH: 137g (dZ. 12g) F:31g EW: 38g 982kcal  KH: 121g (dZ. 6g) F:18g EW: 36g 796kcal

* 4,10 €

Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita

13,10 €  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal

SUSHI - MAKI * 5,10 €

14,10 €

* 5,10 €

14,10 €

WOCHEN SPECIAL
5,10 €

14,10 €

CLASSIC GRILL  * 5,30 €

14,30 €

BOWL STATION * 2,80 €

11,80 €

TOPPING 2,80 €

DESSERT 2,20 €

Veganer Kirschenstreuselkuchen Topfenstrudel
Veganer Bananenkuchen •

Nuss Granola
Kaffeeschnitte Veganer Ribiselkuchen

 KH: 36g (dZ. 15g) F:12g EW: 3g 271kcal  KH: 17g (dZ. 11g) F:17g EW: 7g 244kcal  KH: 32g (dZ. 19g) F:17g EW: 4g 292kcal  KH: 20g (dZ. 16g) F:16g EW: 3g 237kcal  KH: 37g (dZ. 17g) F:12g EW: 4g 271kcal

DESSERT 2,20 €

Gefülltes Duett von Profiteroles
Veganes Mousse au chocolat •

Himbeere
Zitronen Creme Brulee

Veganes Aperolmousse •

Orangenfliets
Lotus Creme mit Karamellkeksen

 KH: 43g (dZ. 2g) F:31g EW: 19g 530kcal  KH: 17g (dZ. 16g) F:8g EW: 3g 155kcal  KH: 22g (dZ. 8g) F:18g EW: 3g 259kcal  KH: 4g (dZ. 3g) F:6g EW: 1g 76kcal  KH: 18g (dZ. 16g) F:16g EW: 5g 238kcal

OBST 1,30 €

TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

Einweggeschirr             0,70 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

*UniCredit Preis Allergene in unseren Speisen.

Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

MO-DO 11:00-14:30 Uhr

Obst der Saison

Gekräuterte Hühnerbrust •

frittierte Süßkartoffelwürfel

Create your own Bowl

Frischer Nishikireis • Bulgur •

vegane Saucen

Beef Minute Steak • Maishendlbrust • Chicken Wings •

Pommes Frites • Cole Slaw • BBQ Sauce • Cocktail Sauce • Tagesbeilagen •

"Loaded Fries" •

Pulled Beef • Cheddarsauce • Jalapenos • Röstzwiebel • Tomatensalsa

California Uramaki Chicken Katsu •

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

SCHWEIN




	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4

