


Wochenplan von 09.03.2026 bis 13.03.2026

AUSGABE Montag, 09.03.2026 Dienstag, 10.03.2026 Mittwoch, 11.03.2026 Donnerstag, 12.03.2026 Freitag, 13.03.2026

SUPPE klar

2,10 €

SUPPE vegan Rote Rüben - Birnencremesuppe Orangen - Schwarzwurzelsuppe • 

geröstete Sonnenblumenkerne

Bärlauchcremesuppe • 

Paprika Croutons

Gelbe Rüben Cremesuppe Rote Paprikacremesuppe •

Knoblauchcroutons

2,10 €  KH: 10g (dZ. 8g) F:6g EW: 2g 98kcal  KH: 8g (dZ. 4g) F:10g EW: 3g 130kcal  KH: 16g (dZ. 4g) F:20g EW: 3g 256kcal  KH: 7g (dZ. 6g) F:8g EW: 2g 106kcal  KH: 18g (dZ. 9g) F:16g EW: 4g 238kcal

ALL TIME FAVOURITES * 4,20 € Kebab Hühnerfleisch direkt vom Spieß • 

türkischer Reis oder Pommes Frites •

Pfefferoni • Salat • Tomate • 

Zwiebel • Rotkraut • Ayran

Hauptgericht Einzeln 12,90 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €  KH: 70g (dZ. 19g) F:41g EW: 77g 948kcal

TRADITIONELL * 4,20 € Gegrillte Landhendlbrust • 

cremige Rote Rüben • 

Polenta Taler • Kresse

Gebackenes Putenschnitzel • 

Kürbiskernpanade •

Petersilien Erdäpfel

Reisfleisch vom Schwein • 

frischer Grana •

Paprikasauce

Hühnerkeule gebraten •

Rosmarinjus •

Erbsenreis

Eiernockerl • 

Schnittlauch •

Grüner Salat mit Kernöl

Hauptgericht Einzeln 12,90 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €  KH: 21g (dZ. 10g) F:22g EW: 46g 468kcal  KH: 61g (dZ. 2g) F:24g EW: 58g 707kcal  KH: 67g (dZ. 6g) F:38g EW: 27g 712kcal  KH: 56g (dZ. 2g) F:45g EW: 63g 878kcal  KH: 83g (dZ. 6g) F:45g EW: 38g 891kcal

* 4,20 € "Chili sin Carne" •

Lauch - Babykartoffel 

Gulasch von Kräuterseitlingen •

vegane Spätzle

Ofenkartoffel • Orangenlinsen •

veganer Hummus Dip

Gegrillter Tofu •

Gemüsecurry • Zitronengras •

Ananas Reis

Gebratene Pilzpolenta •

Letscho

Hauptgericht Einzeln 12,90 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €  KH: 58g (dZ. 13g) F:14g EW: 26g 474kcal  KH: 51g (dZ. 3g) F:11g EW: 13g 362kcal  KH: 70g (dZ. 5g) F:17g EW: 19g 519kcal  KH: 68g (dZ. 9g) F:23g EW: 31g 606kcal  KH: 49g (dZ. 12g) F:18g EW: 12g 414kcal

PASTA STATION * 4,00 €

12,70 €

ASIA GRILL * 5,20 €

13,90 €

SALATECKE * 5,10 € "Superfood Wrap"  •

Schwarzer Quinoa • Gojibeeren •

Eisbergsalat • Nussmix • Jungzwiebel •

Babyspinat • Dilljoghurt

Antipasti •

Büffelmozzarella •

Prosciutto • Gebäck

Bunter Blattsalat •

Bärlauch - Sonnenblumen - Laibchen •

Honig-Senf Dressing

Blattsalat •

gegrillter Halloumi •

Granatapfel • Haselnüsse •

Zitrus Dressing

Geröstete Pilze • 

Gewürz - Naturreis •

Avocado • Heidelbeeren • 

Radicchio • Kefir Dressing

13,80 €  KH: 55g (dZ. 6g) F:13g EW: 11g 396kcal  KH: 35g (dZ. 6g) F:32g EW: 34g 581kcal  KH: 18g (dZ. 7g) F:16g EW: 10g 260kcal  KH: 8g (dZ. 7g) F:40g EW: 30g 506kcal  KH: 112g (dZ. 13g) F:15g EW: 11g 643kcal

SUSHI - MAKI * 5,00 €

13,70 €

* 5,00 €

13,70 €

WOCHEN SPECIAL * 5,00 €

13,70 €

**Menüs

Special Deal Menü * 3,40 € TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

mit Suppe nach Wahl 12,10 € Einweggeschirr             0,60 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

3 Gang Menü * 6,30 € Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

 (mit 2 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 15,00 € Allergene in unseren Speisen.

4 Gang Menü * 7,40 € Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

 (mit 3 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 16,10 € MO-FR 11:00-14:30 Uhr

 

California XL Crunch

Chili Chicken • Garnelen-Curry •

Kimchi-Tofu Eintopf • Sprossen • Jungzwiebel • gebratene Tofuwürfel •

Wokgemüse • Jasminreis

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

California Uramaki Chicken Katsu •

Ravioli Lauchfülle • Linguini • Oliven Gnocchi •

extra-vergine Olivenöl mit Kräutern • Sc. Bolognese - Rind • Mediterranes Kräuter - Orangen Pesto •

geröstete Haselnüsse • Fleischtomaten • Grana

Preis

(Hauptgericht)

Gebratenes Zanderfilet • 

Balsamico-Berglinsen •

Broccoli

 KH: 63g (dZ. 9g) F:16g EW: 55g 631kcal

Rindsuppe • Hühnersuppe • Gemüsesuppe wahlweise mit 

Leberknödel • Putenschinken - Schöberl • Suppennudeln 

DEALSCHWEIN



Wochenplan von 09.03.2026 bis 13.03.2026

AUSGABE Montag, 09.03.2026 Dienstag, 10.03.2026 Mittwoch, 11.03.2026 Donnerstag, 12.03.2026 Freitag, 13.03.2026

PIZZA & CO * 4,00 €

Pide •

Champignonragout • Feta • 

frischer Oregano • Ayran

Pizza Räucherlachs •

Basilikum • Ricotta •

Cherrytomaten

Pizza Francese • 

Putenschinken • Brie • 

getrocknete Paradeiser

Pizza • gegrillte Zucchini •

Salami • Bocconcini

12,70 €  KH: 157g (dZ. 24g) F:47g EW: 53g 1262kcal  KH: 126g (dZ. 6g) F:28g EW: 47g 953kcal  KH: 113g (dZ. 4g) F:34g EW: 51g 966kcal  KH: 127g (dZ. 6g) F:33g EW: 44g 995kcal

* 4,00 €

Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita

12,70 €  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal

SUSHI - MAKI * 5,00 €

13,70 €

* 5,00 €

13,70 €

WOCHEN SPECIAL
5,00 €

13,70 €

CLASSIC GRILL  * 5,20 €

13,90 €

BOWL STATION * 2,80 €

11,50 €

TOPPING 2,70 €

DESSERT 2,10 €

Zitronenkuchen Gebackener Käsekuchen Walnuss- Zwetschkenstrudel Malakoffschnitte Esterhazyschnitte

 KH: 59g (dZ. 35g) F:33g EW: 14g 591kcal  KH: 69g (dZ. 42g) F:20g EW: 17g 529kcal  KH: 49g (dZ. 12g) F:39g EW: 7g 569kcal  KH: 26g (dZ. 11g) F:18g EW: 7g 298kcal  KH: 65g (dZ. 59g) F:44g EW: 10g 692kcal

DESSERT 2,10 € Kokos - Sojajoghurt Granola 

mit Sesam, Datteln & Cranberries • 

Ananas

Haselnussmousse • 

Weichselröster
Apfel - Zimt Creme

Tapioka Pudding •

Banane • Erdnuss

Kokos"milch"reis • 

Heidelbeeren

 KH: 6g (dZ. 3g) F:8g EW: 5g 119kcal  KH: 6g (dZ. 5g) F:5g EW: 1g 72kcal  KH: 23g (dZ. 22g) F:13g EW: 4g 234kcal  KH: 20g (dZ. 12g) F:16g EW: 2g 239kcal  KH: 16g (dZ. 5g) F:17g EW: 3g 236kcal

OBST 1,20 €

TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

Einweggeschirr             0,60 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

*UniCredit Preis Allergene in unseren Speisen.

Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

MO-DO 11:00-14:30 Uhr

Gebackene Putenstreifen ´´Sesam`` • 

Falafel

Create your own Bowl •

Nishikireis • Quinoa weiss •

vegane Saucen

Beef Minute Steak • Gegrillte Landhendlbrust • Bratwurst •

Dukaten Chips • Cole Slaw • BBQ Sauce • Cocktail Sauce • Tagesbeilagen •

Blackend Louisiana Chicken Burger •

Hühnerbrust • Brioche Bun • Zwiebelmarmelade • Mango Salsa

 

California XL Crunch

California Uramaki Chicken Katsu •

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

Obst der Saison

SCHWEIN
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