


Wochenplan von 04.08.2025 bis 08.08.2025

AUSGABE Montag, 04.08.2025 Dienstag, 05.08.2025 Mittwoch, 06.08.2025 Donnerstag, 07.08.2025 Freitag, 08.08.2025

SUPPE klar

2,10 €

SUPPE vegan Kräuterseitlingcremesuppe • 

Finnenbrot Croutons

Broccolicremesuppe •

geröstete Cashewkerne

Karotten - Curcumasuppe Kokos-Zucchinicremesuppe • 

Croutons 

Pastinakensuppe • 

Ciabatta Croutons 

2,10 €  KH: 20g (dZ. 5g) F:17g EW: 6g 261kcal  KH: 7g (dZ. 5g) F:11g EW: 4g 140kcal  KH: 8g (dZ. 6g) F:15g EW: 2g 171kcal  KH: 8g (dZ. 5g) F:5g EW: 2g 87kcal  KH: 15g (dZ. 5g) F:17g EW: 3g 224kcal

ALL TIME FAVOURITES * 4,20 €

Hauptgericht Einzeln 12,90 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €

TRADITIONELL * 4,20 € Gegrilltes Schweinskotelette •

Kräuterbutter • Röstgemüse •

Röstinchen

Gebackenes Putenschnitzel • 

Mandelpanade • Gemüsereis

Spaghetti Bolognese vom Rind • 

Oliven • Grana

1/2 Grillhuhn •

Butterreis

Geröstete Knödel • 

Ei • Schnittlauch

Hauptgericht Einzeln 12,90 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €  KH: 38g (dZ. 7g) F:33g EW: 49g 651kcal  KH: 79g (dZ. 4g) F:116g EW: 55g 1573kcal  KH: 91g (dZ. 2g) F:20g EW: 30g 669kcal  KH: 54g (dZ. 2g) F:16g EW: 106g 789kcal  KH: 79g (dZ. 12g) F:39g EW: 37g 818kcal

* 4,20 € Erbsen - Karotten & Tofu Eintopf Ofen-gebratener Karfiol •

Kartoffeln • gerösteter Sesam •

Kürbiskerne •

Limetten - Petersil Pesto

Rote Linsen- Zucchini Laibchen •

Erbsenpürée • Kräuter Dip

Eierschwammerlgulasch •

Serviettenknödel

Gefüllte Zucchini mit Tempeh •

Spicy Korean Sauce 

Hauptgericht Einzeln 12,90 €

als Menü erhältlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €  KH: 37g (dZ. 11g) F:20g EW: 20g 413kcal  KH: 13g (dZ. 4g) F:22g EW: 9g 290kcal  KH: 83g (dZ. 6g) F:38g EW: 49g 877kcal  KH: 57g (dZ. 6g) F:16g EW: 14g 427kcal  KH: 79g (dZ. 63g) F:258g EW: 38g 2794kcal

PASTA STATION * 4,00 €

12,70 €

ASIA GRILL * 5,20 €

13,90 €

SALATECKE * 5,10 € Gyozas • 

knackiger Asia Salat • 

Sesam - Chili Sauce

Rindfleischsalat • 

Heidelbeeren •

Apfel - Fenchel Dressing

Blattsalat • 

Feta mit Kräuterpanier •

Sesam-Honig • Tsatsiki •

Räucherpaprika-Knoblauch Dressing

"Caprese Wrap"

Rucola • Mozzarella • 

Erdbeeren • Pinienkerne • 

Tomaten • Basilikumpesto • Grana

Rote Linsen • 

Broccoli • Gurke • Mandarinen • 

Eisbergsalat • Gojibeeren •

Heidelbeer - Balsamico Dressing

13,80 €  KH: 33g (dZ. 4g) F:11g EW: 12g 282kcal  KH: 14g (dZ. 13g) F:26g EW: 35g 432kcal  KH: 52g (dZ. 15g) F:63g EW: 28g 887kcal  KH: 44g (dZ. 6g) F:37g EW: 25g 619kcal  KH: 45g (dZ. 17g) F:18g EW: 22g 441kcal

SUSHI - MAKI * 5,00 €

13,70 €

* 5,00 €

13,70 €

WOCHEN SPECIAL * 5,00 €

13,70 €

**Menüs

Special Deal Menü * 3,40 € TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

mit Suppe nach Wahl 12,10 € Einweggeschirr             0,60 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

3 Gang Menü * 6,30 € Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

 (mit 2 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 15,00 € *UniCredit Preis Allergene in unseren Speisen.

4 Gang Menü * 7,40 € Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

 (mit 3 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert) 16,10 € MO-FR 11:00-14:30 Uhr

Ravioli mit Broccoli-Pinienkernfülle • Trüffel Linguini • Gnocchi •

Olivenöl mit Kräutern • Zitronensauce • Pesto Rosso •

Zucchini • Babymangold • Cherrytomaten • Grana

Preis

(Hauptgericht)

Rindsuppe • Hühnersuppe • Gemüsesuppe  wahlweise mit 

Profiterol • Leberknödel • Suppennudeln

Welsfilet gebraten •

Erbsenschoten- Karottengemüse •

Erdäpfel-Selleriepüree •

Zitrone

 KH: 33g (dZ. 9g) F:36g EW: 30g 582kcal

California Roll Box

Scharfes Grünes Entencurry • Sweet & Sour Chili Fish • Gebratene Melanzani "Vietnamesische Art" •

Wokgemüse • Jasminreis

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

California Uramaki Chicken Katsu •

DEALSCHWEIN



Wochenplan von 04.08.2025 bis 08.08.2025

AUSGABE Montag, 04.08.2025 Dienstag, 05.08.2025 Mittwoch, 06.08.2025 Donnerstag, 07.08.2025 Freitag, 08.08.2025

PIZZA & CO * 4,00 €

Pizza 

San Marzano Tomaten •

Sizilianische Kapern • Alici • Fenchel

Pizza 

Thunfisch • roter Zwiebel •

Oliven • Paprika

Pizza 

Putenschinken • Gorgonzola • 

getrocknete Tomaten • Pesto

Pizza 

Antipastigemüse • Bresaola • 

Parmesansplitter • Olivenöl

12,70 €  KH: 127g (dZ. 6g) F:32g EW: 35g 946kcal  KH: 127g (dZ. 6g) F:24g EW: 49g 931kcal  KH: 115g (dZ. 8g) F:30g EW: 42g 911kcal  KH: 127g (dZ. 6g) F:37g EW: 45g 1027kcal

* 4,00 €

Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita

12,70 €  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 836kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 836kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 836kcal  KH: 124g (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 836kcal

SUSHI - MAKI * 5,00 €

13,70 €

* 5,00 €

13,70 €

WOCHEN SPECIAL
5,00 €

13,70 €

CLASSIC GRILL  * 5,20 €

13,90 €

BOWL STATION * 2,80 €

11,50 €

TOPPING 2,70 €

DESSERT 2,10 €

Vegane Sacherschnitte
Orientalischer 

Orangen - Grießkuchen
Karottenkuchen vegan Pecannuss - Cranberry Brownie Birnenstrudel

 KH: 103g (dZ. 62g) F:27g EW: 8g 691kcal  KH: 20g (dZ. 11g) F:7g EW: 3g 156kcal  KH: 27g (dZ. 18g) F:14g EW: 3g 244kcal  KH: 27g (dZ. 22g) F:25g EW: 5g 349kcal  KH: 36g (dZ. 16g) F:10g EW: 2g 247kcal

DESSERT 2,10 €

Weisses 

Schokolade - Pistazien Mousse

Melonensalat •

Minzsirup

Waldheidelbeer Mousse •

Blütenhonig

Aperolmousse •

Orangenfliet
Apfel - Calvados Creme

 KH: 11g (dZ. 10g) F:31g EW: 6g 342kcal  KH: 9g (dZ. 9g) F:0g EW: 1g 40kcal  KH: 21g (dZ. 19g) F:13g EW: 5g 224kcal  KH: 4g (dZ. 3g) F:12g EW: 0g 128kcal  KH: 21g (dZ. 15g) F:13g EW: 3g 221kcal

OBST 1,20 €

TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust. KONTAKTDATEN ALLERGENINFORMATION:

Einweggeschirr             0,60 € Änderungen vorbehalten quartiersechs@eurest.at Unsere geschulten Mitarbeiter 

Vytal Mehrweg             kostenfrei www.quartiersechs.at informieren Sie gerne über die 

*UniCredit Preis Allergene in unseren Speisen.

Quartier Sechs Preis ÖFFNUNGSZEITEN

MO-DO 11:00-14:30 Uhr

Panko - Hühnerstreifen •

Gegrillte Zucchini

Create your own Bowl

Frischer Nishikireis • schwarzer Quinoa •

vegane Saucen

Beef Minute Steak • Putenspieß • Schweinsmedaillons •

Pommes Frites • Cole Slaw • BBQ Sauce • Cocktail Sauce • Tagesbeilagen

"Vitello Tonnato Burger" • 

Brioche Bun • Rindfleisch Patty • 

Thunfischcreme • Rucola • Pinienkerne

California Roll Box

California Uramaki Chicken Katsu •

Sushi Maki Box groß • 6 Sushi • 4 Maki

 KH: 75g (dZ. 16g) F:10g EW: 16g  464kcal

Maki Box groß • 10 Maki

 KH: 64g (dZ. 15g) F:8g EW: 10g  379kcal

Obst der Saison

SCHWEIN
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