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Hauptspeisen zum Mitnehmen
in kostenfreien
Vytal-Mehrwegcontainem

Probier’s heute mal vegan
mit Powered by Plants.

Einweg-Geschirr: 0,60 €
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100 % PLANT BASED

UNSERE
TORTEN
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Jetzt bestellen: quartiersechs.at/catering

www.quartiersechs.at @quartiersechs quartiersechs@eurest.at



Preis
(Hauptgerieht)

AUSGABE

Wochenplan von 09.03.2026 bis 13.03.2026

Montag, 09.03.2026

Dienstag, 10.03.2026

Mittwoch, 11.03.2026

Donnerstag, 12.03.2026

Freitag, 13.03.2026

SUPPE klar

2,10€
SUPPE vegan

2,10€
ALL TIME FAVOURITES *4,20€

Hauptgericht Einzeln 1290 €
als Menii erhaltlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €

TRADITIONELL *4,20€

Hauptgericht Einzeln 1290 €

als Menii erhaltlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €

* 420€
owered

\4
lants
100 % PLANT BASED e
als Menii erhaltlich mit Beilagen nach Wahl** ab 15,00 €
PASTA STATION *4,00€

Hauptgericht Einzeln

12,70 €
ASIA GRILL *520€

13,90€
SALATECKE *510€

13,80€
SUSHI - MAKI * 500€

13,70 €
* 5,00 €

13,70 €
WOCHEN SPECIAL * 500€
13,70 €

**Menls

*3,40€
12,10 €

*6,30€
15,00 €

* 7,40€
16,10 €

Special Deal Meni
mit Suppe nach Wahl
3 Gang Menil

(mit 2 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert)
4 Gang Menii

(mit 3 Beilagen nach Wahl aus Suppe | Salat | Dessert)

Orangen - Schwarzwurzelsuppe *
gerostete Sonnenblumenkerne

Rote Riben - Birnencremesuppe

Kebab Hihnerfleisch direkt vom Spief
tiirkischer Reis oder Pommes Frites «
Pfefferoni « Salat * Tomate ¢

Zwiebel ¢ Rotkraut * Ayran

KH: 10g (dZ. 8g) F:6g EW: 2g 98kcal KH: 8¢ (dZ. 4g) F:10g EW: 3g 130kcal

KH: 70g (dZ. 19g) F:41g EW: 77g 948kcal
Gegrillte Landhendlbrust
cremige Rote Riben *

W, Gebackenes Putenschnitzel
320 Kirbiskernpanade »
Polenta Taler * Kresse Petersilien Erdépfel

KH: 61g (dZ. 28) F:24g EW: 58¢ 707kcal

O Gulasch von Krauterseitlingen ¢
'®=J vegane Spatzle

KH: 51g (dZ. 3g) F:11g EW: 13g 362kcal

KH: 21g (dZ. 10g) F:22¢ EW: 46g 468kcal

"Chili sin Carne" *
Lauch - Babykartoffel

KH: 58¢ (dZ. 13g) F:14g EW: 26g 474kcal

Rindsuppe ¢ Hihnersuppe * Gemisesuppe wahlweise mit
Leberknddel * Putenschinken - Schoberl * Suppennudeln

Barlauchcremesuppe *
Paprika Croutons

e Gelbe Riben Cremesuppe

KH: 16g (dZ. 4g) F:20g EW: 3g 256kcal KH: 7g (dZ. 6g) F:8¢ EW: 2g 106kcal

Gebratenes Zanderfilet «
Balsamico-Berglinsen ¢
Broccoli

KH: 63g (dZ. 9g) F:16g EW: 558 631kcal
Reisfleisch vom Schwein « Huhnerkeule gebraten «
frischer Grana ¢ @Rosmarinjus .
Erbsenreis

Paprikasauce

KH: 67¢ (dZ. 6g) F:38g EW: 27g 712kcal

Ofenkartoffel « Orangenlinsen
veganer Hummus Dip

Gegrillter Tofu
Gemdsecurry ¢ Zitronengras
Ananas Reis

KH: 70g (dZ. 5¢) F:17g EW: 19g 519kcal

Ravioli Lauchfiille « Linguini ¢ Oliven Gnocchi *

extra-vergine Olivendl mit Krautern « Sc. Bolognese - Rind * Mediterranes Krauter - Orangen Pesto ¢

"Superfood Wrap" *

Schwarzer Quinoa ¢ Gojibeeren ¢
Eisbergsalat * Nussmix ¢ Jungzwiebel ¢
Babyspinat * Dilljoghurt

Antipasti *
Buffelmozzarella «
Prosciutto * Gebéck

KH: 55 (dZ. 6g) F:13g EW: 11g 396kcal

TO GO: Alle Peise in Euro inkl. Ust.
Einweggeschirr 0,60 € Anderungen vorbehalten
Vytal Mehrweg kostenfrei

Quartier Sechs Preis

KH: 35 (dZ. 6g) F:32g EW: 34g 581kcal

gerostete Haselnlsse ¢ Fleischtomaten ¢ Grana

Chili Chicken ¢ Garnelen-Curry *

Kimchi-Tofu Eintopf ¢ Sprossen ¢ Jungzwiebel * gebratene Tofuwirfel ¢

Wokgemise ¢ Jasminreis

Bunter Blattsalat *
Barlauch - Sonnenblumen - Laibchen ¢
Honig-Senf Dressing

Blattsalat
gegrillter Halloumi

Granatapfel * Haselnisse *
Zitrus Dressing

KH: 18g (dZ. 7g) F:16g EW: 108 260kcal

Sushi Maki Box grof3 ¢ 6 Sushi * 4 Maki
KH: 75¢ (dZ. 16g) F:10g EW: 16g 464kcal

Maki Box gro8 * 10 Maki
KH: 64g (dZ. 15g) F:8¢ EW: 10g 379kcal

California Uramaki Chicken Katsu «
California XL Crunch
KONTAKTDATEN

quartiersechs@eurest.at
www.quartiersechs.at

ALLERGENINFORMATION:
Unsere geschulten Mitarbeiter
informieren Sie gerne Uber die
Allergene in unseren Speisen.
OFFNUNGSZEITEN

MO-FR 11:00-14:30 Uhr

KH: 568 (dZ. 28) F:45¢ EW: 63g 878kcal

KH: 68g (dZ. 9g) F:23g EW: 31g 606kcal

©

e®

o

KH: 8¢ (dZ. 7g) F:40g EW: 30g 506kcal

£ 3 schnittlauch «

¥

Rote Paprikacremesuppe
Knoblauchcroutons

©

KH: 18g (dZ. 9g) F:16g EW: 4g 238kcal

Eiernockerl ¢

Griner Salat mit Kerndl

KH: 83¢ (dZ. 6g) F:45¢ EW: 38g 891kcal

Gebratene Pilzpolenta ¢
Letscho

KH: 49¢ (0Z. 12g) F:18g EW: 12g 414kcal

Gerdstete Pilze »

Gewlrz - Naturreis «
Avocado * Heidelbeeren
Radicchio * Kefir Dressing

55

KH: 112g (dZ. 13g) F:15¢ EW: 11g 643kcal

iNUBN waulap Nz Z#9739) ule 9gaIuao (}19S1N0A ysaiyay

DEAL

SCHWEIN

HIER I1SST MAN ricHTIG [[TIECTEN
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QUARTIER
SECHS

BIN'OM

Wochenplan von 09.03.2026 bis 13.03.2026

AUSGABE - Montag, 09.03.2026 Dienstag, 10.03.2026 Mittwoch, 11.03.2026 Donnerstag, 12.03.2026

PIZZA & CO

SUSHI - MAKI

WOCHEN SPECIAL

CLASSIC GRILL

BOWL STATION

TOPPING

DESSERT

DESSERT

OBST

*

*

*

4,00 €

12,70€

4,00 €

12,70€
5,00 €

13,70 €

5,00 €

13,70 €

5,00 €
13,70 €

520€

1390¢€
280¢€

1150 €

2,70€

210€

2,10€

120€

Pide
Champignonragout ¢ Feta ¢
frischer Oregano ¢ Ayran

KH: 157g (dZ. 24g) F:47g EW: 53g 1262kcal

Pizza Margherita

KH: 124¢ (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal

Zitronenkuchen ‘ ’
KH: 59g (dZ. 35g) F:33g EW: 14g 591kcal

Kokos - Sojajoghurt Granola
mit Sesam, Datteln & Cranberries
Ananas

KH: 6g (dZ. 3g) F:88 EW: 5g 119kcal

T0 GO:
Einweggeschirr 0,60€
Vytal Mehrweg kostenfrei

Pizza Francese ¢
Putenschinken ¢ Brie
getrocknete Paradeiser

Pizza Raucherlachs ¢
Basilikum ¢ Ricotta *

Cherrytomaten

KH: 126g (dZ. 6g) F:28¢ EW: 47g 953kcal

@ Pizza Margherita

KH: 124 (dZ. 4g) F:23¢ EW: 31g 838kcal

KH: 113g (dZ. 4g) F:34g EW: 51g 966kcal

@ Pizza Margherita

KH: 124 (dZ. 4g) F:23g EW: 31g 838kcal

[/

Sushi Maki Box grof3 ¢ 6 Sushi ¢ 4 Maki
KH: 75¢ (dZ. 16g) F:10g EW: 168 464kcal

Maki Box grof3 * 10 Maki

KH: 64g (dZ. 15g) F:8¢ EW: 10g 379kcal

©
California Uramaki Chicken Katsu ¢

California XL Crunch

Beef Minute Steak ¢ Gegrillte Landhendlbrust ¢ Bratwurst ¢
Dukaten Chips * Cole Slaw * BBQ Sauce ¢ Cocktail Sauce * Tagesbeilagen ¢
Blackend Louisiana Chicken Burger ®
Huhnerbrust ¢ Brioche Bun ¢ Zwiebelmarmelade * Mango Salsa

Create your own Bowl O

Pizza « gegrillte Zucchini

Salami ¢ Bocconcini

KH: 127 (dZ. 6g) F:33g EW: 44g 995kcal

Pizza Margherita

KH: 124g (dZ. 4g) F:23¢ EW: 31g 838kcal

Nishikireis ¢ Quinoa weiss * -

vegane Saucen

Gebackene Putenstreifen ““Sesam™" ¢

Falafel
@ Gebackener Késekuchen

@ Walnuss- Zwetschkenstrudel
KH: 69g (dZ. 42g) F:208 EW: 17g 529kcal

KH: 49g (dZ. 12g) F:39g EW: 7g 569kcal
e Haselnussmousse ®
o~ X .
Weichselroster

KH: 6g (dZ. 5g) F:58 EW: 1g 72kcal

©

KH: 23g (dZ. 22g) F:13g EW: 4g 234kcal

Obst der Saison

KONTAKTDATEN
quartiersechs@eurest.at
www.quartiersechs.at

Alle Peise in Euro inkl. Ust.
Anderungen vorbehalten

*UniCredit Preis
Quartier Sechs Preis OFFNUNGSZEITEN

MO-DO 11:00-14:30 Uhr

9, Tapioka Pudding ¢
Apfel - Zimt C
gy Piei-smuireme Banane ¢ Erdnuss

Malakoffschnitte

KH: 26¢ (dZ. 11g) F:18g EW: 7g 298kcal

KH: 20g (dZ. 12g) F:16g EW: 2g 239kcal

ALLERGENINFORMATION:

Unsere geschulten Mitarbeiter
informieren Sie gerne Uber die
Allergene in unseren Speisen.

o

Freitag, 13.03.2026

Esterhazyschnitte

iNUSN wduIdp Nz Z¥9)737) uld 8gd1USD [§19SIN0A ysalyay

Kokos"milch"reis ¢
Heidelbeeren

KH: 16g (dZ. 5g) F:17g EW: 3g 236kcal

SCHWEIN

e
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LIEBE GASTE!

Mit der Teilnahme an der Initiative GUT ZU WISSEN, WO UNSER
ESSEN HERKOMMT, machen wir die Herkunft von Fleisch,
Milch und Milchprodukten, Eiern und Eiprodukten
sowie die Haltungsform der Legehennen transparent.
Die Teilnahme an diesem
Herkunftskennzeichnungs-
system ist freiwillig, wird
von einer unabhangigen
Kontrollstelle jahrlich
gepruft und von der
Landwirtschaftskammer
zertifiziert.

Fleisch: Osterreich = 3 x AT (geboren / geméstet /
geschlachtet)
Milch: Osterreich = 2 x AT (gemolken / verarbeitet)

swtschaliskammer

EINE INITIATIVE DER Iknﬁ

WWW.GUTZUWISSEN.CO.AT

uNSER ESSEN: wo's HERKOMMT

EINE INITIATIVE DER LANDWIRTSCHAFTSKAMMER OSTERREICH

GUT ZU

WIR VERWENDEN FOLGENDE
PRODUKTE AUS OSTERREICH:

Sauerrahm: 100%

Fruchtjoghurt: 100%

ESL-Konsummilch: 100%

Haltbare Konsummilch: 100%

Schlagobers: 99%

Joghurt: 96%

Topfen: 99%

Frischkase: 79%

Kase: 17%

Butter: 74%

Huhn: 88%

Pute: 64%

Rind: 72%

Kalb: 67%

Schwein: 80%

Ente: 1%

Ei-Erzeugnisse: Bodenhaltung, 100%

Flussigei: Bodenhaltung 89%,
Freiland 11%

Vollei: Bodenhaltung, 42%

Frischeier: Bodenhaltung, 15%

SCAN MICH

Erfahre mehr Uber die
Initiative GUT ZU WISSEN

WISSEN!

GUT ZU
WISSEN!

WIR VERWENDEN
FOLGENDE PRODUKTE:

Schlagobers: EU, 1%

Joghurt: Griechenland, 4%

Topfen: EU, 1%

Frischkase: EU, 21%

Kase: Schweiz 1%, EU
Spezialitaten-Sorten 82%

Butter: Deutschland, 26%

Huhn: EU, 12%

Pute: EU, 36%

Rind: Uruguay 14%, Neuseeland 2%,
EU 2%, Vereinigte Staaten 2%,
Argentinien 8%

Kalb: EU 33%

Schwein: EU, 20%

Lamm: Neuseeland, 100%

Gans: EU, 100%

Ente: Frankreich 14%, EU 85%

Vollei: EU, Bodenhaltung 58%

Frischeier: EU, Bodenhaltung 85%

GUT ZU
WISSEN!

WWW.GUTZUWISSEN.CO.AT
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